Az antibiotikum-rezisztencia és el6vigyazatossag az allatgyogyaszatban

A francia ANSES (1) szervezésében keriilt sor arra a konferenciara oktober 21-én, ami az
allatgydgyaszatban kialakuld, de a human-egészségiigyre is hatassal 1évé antibiotikum-
rezisztenciaval (Antibiorésistance et pharmacovigilance en santé animale) foglalkozott. A
témanak kiilon aktualitast adott, hogy a mezdgazdasagi tarca koordinéalasaval elindult az 6ko-
antibio program (az antibiotikumok hasznalatanak csokkentésére) — a kezdeményezés hasonlit
az Ecophyto-tervhez (,, leanykori nevén” az Ecophyto-2018-hoz(2)), ami a ndvényvédoszer-
¢s miitragya-hasznalat érdemi csokkentését tiizte ki célul. A program hivatalosan a gyakorlati
megvalositasat jelenti a_2011-es nemzeti allatgyogyaszati _antibiotikum-rezisztencia
stratégianak.(3). Lathaté, hogy az allatgyogyaszatban Kkialakulo antibiotikum-
rezisztencia eléfordulasat csokkentendé a kormanyzat komoly anyagi és human-
eroforrasokat mozgosit, aminek érdemi kornyezetvédelmi vonatkozasai is vannak. Az
eddigi eredmények biztatonak tiinnek, az antibiotikum-hasznalat csokkené mértéket
mutat és a rezisztencia terén is vannak kedvezé eredmények, noha az egyes allatfajok
esetében a helyzet jelentds kiilonbségeket mutathat.

Gérard MOULIN (Agence nationale du médicament vétérinaire — Anses) eldadasaban a
tavalyi év franciaorszagi allatgyogyszer-hasznalatar6l szamolt be, ezt 1999. 6ta minden évben
elvégzik a nemzetkdzi allat-egészségligyi szervezet (OIE) altal kozreadott modszertan szerint.
Cél, hogy ennek segitségével minél pontosabb képet kapjanak arrdl, mekkora volt a francia
allattenyésztés gyogyszer-, ezen beliil antibiotikum-folhasznalasa és az éallatok antibiotikum-
terhelése. 2012-ben 782 tonna allatgyogyszer keriilt forgalomba, ez 1999-hez képest 41,2%-
kal kevesebb, a csokkenés elsdsorban az utolsd 6t évben gyorsult fol. 2011-hez képest 6,1%-
kal, az elmult 6t évben pedig 10,9%-kal lett kisebb volt az allatok antibiotikum-terhelése. Igen
komoly csokkenés kovetkezett be a takarmanykeverékekben folhasznalt antibiotikumok terén
¢s altalanosan igaz, hogy noha egyes allatfajoknal még mindig magas a folhasznalt
mennyiség, minden haszonallat esetében elkezdddott a csokkenés, ahogy a kutyak és macskak
esetében is. Altalanosan igaz, hogy a csokkenés kiilondsen azon termékpalydk esetében
szembetiind, ahol a szerepl6k maguk is érdemi vallalasokat tettek ennek érdekében.

Sylviane LAURENTIE (Agence nationale du médicament vétérinaire — Anses) eléadasaban
az allatorvosi gyogyszerhasznalat negativ kdvetkezményeivel kapcsolatos jelentést (Rapport
sur_la pharmacovigilance des médicaments vétérinaires) mutatta be. A pharmacovigilance
teriletén Franciaorszagban 2012-ben 6sszesen 3058 bejelentés tortént, ebbdl a legtobb eset a
kutyakkal volt kapcsolatos, Osszességében pedig a kutydk és macskak egyiitt 82%-ot
jelentettek. A szarvasmarha 10% koriili esetet mutatott, az Osszes tobbi allatfajra jutott a
maradék 12%. A kutyaknal és macskaknal Gsszesen 50-60%-ot jelentettek a kiils6leg vagy
belsbleg hasznalt ¢€l0skodo-irtok, a  vakcindk 10-14%-ban  okoztak problémat.
Szarvasmarhandl nagyon durvan egyenld ardnyban volt problémas a vakcindk, az €l6sk6do-
irtok €s az antibiotikumok hasznalata.

Claire CHAUVIN (Laboratoire de Ploufragan-Plouzané — Anses) azt vizsgalta, milyen hatasai
vannak a baromfitenyésztésben alkalmazott korai preventiv célu antibiotikum-kezeléseknek.
Megjegyezte, a termeldk korében ez az eljards 4altalanosan ismert, de a gazdak
meggy6z0désbdl alkalmazzék ezt vagy éppen ellenkezdleg, utasitjak el ennek alkalmazésat,
mindkét csoportot nagyon nehéz meggy6zni egy esetleges valtoztatasrol. A tapasztalatok
szerint nincs szignifikans kiilonbség a kezelt és kezeletlen adllomanyok kozott sem a tartas
alatti mutatokban (pl. mortalitas), sem a vagohidi tulajdonsagokban.
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Jean-Yves MADEC (Laboratoire de Lyon — Anses) a Résapath haldzatot mutatta be, ennek
szerepe, hogy figyelemmel kisérje az allatoknal kialakul6 antibiotikum-rezisztencat, kiilonds
tekintettel a multirezisztencia jelenségére. Megjegyezte, a sertések esetében a legkevesebb
példaul a rezisztenciadt nem mutatd E. coli-tdrzsek aranya (15%) mig a lovaknal a
legmagasabb (72%). Egyes antibiotikumokat vizsgalva folhivta a figyelmet arra, hogy
kiilonosen a szarvasmarhak és a lovak esetében figyelheté meg novekvd rezisztencia, ami
mindenképpen elgondolkodtatd. A Staphylococcus aureus (SARM) azért érdekes, mivel
ugyan allatoknal viszonylag kevéssé fordul eld, de a kutyanal megfigyelhetok olyan torzsek,
amik emberre is atlépnek, €s viszont, az embernél eléfordulo S. pseudintermedius a kutyat is
megbetegitheti. Altalaban igaz, hogy egyes kritikus fontossagli antibiotikumok esetében
csokkent a rezisztens torzsek aranya, am allatfajonként nagyon eltéré helyzeteket lehet
tapasztalni.

Pascal SANDERS (Laboratoire de Fougeres — Anses) a Zoonose-direktiva végrehajtasaval
kapcsolatos nemzeti programot elemezve aldhtzta, az ellendrzés és a megeldzés kiemelt
célpontjait jelentik az E. coli és a Salmonella-torzsek. Megjegyezte, nagyon fontos, hogy a
programban részt vevo laboratériumok mindegyike ugyanazon protokollt hasznalja, hogy az
eredmények érdemben dsszehasonlithatok legyenek.

Charlotte DUNOYER (Direction de I’évaluation des risques — Anses) a kockazatbecsléssel
foglalkoz6 szervezeti egységet és annak munkdjat mutatta be, valamint emlékeztette a
résztvevoket a Plan Ecoantibio 2017 6 pontjaira és célkitiizéseire.

(1) Agence nationale de sécurité sanitaire, de 1’alimentation, de I’environnement et du travail
— nemzeti egészség-, élelmezés-, kornyezet- és munka-biztonsagi tigynokség

(2) http://agriculture.gouv.fr/ecophyto-2018,510

(3) Emlékeztetdiil: két évvel ezeltt még a Sarkozy-éra mezégazdasagi minisztere, Bruno Le
Maire jelentette be 2011. novemberében, hogy elkésziilt a nemzeti allatgyogyaszati
antibiotikum-rezisztencia _stratégia, ami az allat- és humangyogyaszat szempontjabol
egyforman fontos kérdést probal meg érdemben kezelni. Ugyanis mikdzben a készitmények
rendkiviil széles skaldja all az érintettek rendelkezésére, ez rendkiviil komoly kornyezeti és
egészségligyl problémat is jelent a rezisztens torzsek megjelenése miatt. A stratégia célja
kettos:

- csokkenteni kivanja az Aallatgydgyaszatban alkalmazott antibiotikumok szerepét a
rezisztencia kialakuldsaban az éllatallomanyok egészségi allapotanak veszélyeztetése
nélkdl,

- sokkal inkabb szinten tartani az alkalmazott terapidk hatékonysagat és kevésbé
torekedni 0j antibiotikumok kifejlesztésére.

A stratégia negyven fO elemet tartalmaz, f6 célja azon alternativ eljardsok Osztonzése,
fejlesztése, amik a szakma egészének mozgositasan keresztiil képesek az 4llatdllomany
egészségének meglrzésére. Segitségével erdsiteni kivanjdk a partnerek francia
mezdgazdasagba vetett bizalmat és a termelési rendszerek fonntarthatosagat.

A miniszter a kiadott sajtokézleményben hangsulyozta, Franciaorszdg a jovOben is arra
torekszik, hogy Eurodpa ¢és a vilag egyik legmagasabb szinvonall allategészségiligyi rendszerét
tartsa font. A nyilvanossagra hozott stratégiaval egyike azon orszagoknak, akik elséként
alkalmazzak z Eurdpai Parlament, az Eurdpai Bizottsag, valamint tdgabb értelemben a FAO, a
WHO ¢és az OIE ilyen irdnyl, az antibiotikum-rezisztenciaval kapcsolatos ajanlasait. A
stratégia hozzaférheté ide kattintva, vagy letdltheté a kovetkezd oldalrél:
http://agriculture.gouv.fr/IMG/pdf/Plan_ABR-171111.pdf
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Franciaorszagban az allatgyogyéaszatban folhaszndlt antibiotikumok mennyisége 2007. és
2010. kozott 12,1%-kal csokkent, amit els6sorban a szakma tobb szempontbdl is pozitiv
hozzaallasaval magyarazott a szaktarca, de még tovabbi érdemi teenddkre van sziikség az
Osszes érintett koherens mozgositasaval — ezt szolgalja a bejelentett terv, aminek negyven 0
eleme 0t nagy teriiletre fokuszal, ezek:

a helyes allatgydgyaszati gyakorlat elterjesztése, az érintettek fogékonnya tétele az
antibiotikus-rezisztencia kialakulasaval és megel6zésével Osszefliggésben,

az alternativ allatorvosi eljarasok 6sztonzése,

az allatgyogyaszati tevékenység szabalyrendszerének megerdsitése, a kockézatos
eljarasok visszaszoritasa,

az allatgyogyszerek hasznalatdnak ellendrzése, valamint a hasznalat és az
antibiotikum-rezisztencia kozotti 6sszefliggés vizsgalata,

az eurdpai gyakorlatok és a nemzetkozi kezdeményezések tanulmanyozasa, esetleges
adaptalasa.

A célkitiizések egyike az volt, hogy 5 éven beliil negyedével csokkenjen a folhasznalt
allatgyogyszerek mennyisége anélkiil, hogy ennek barmilyen hatdsa lenne az allatdllomanyok
egészségi allapotara.

Somogyi Norbert, Parizs



